
Stumbling towards a Meadow Plan
for Guggins Inner Meadow.

Jim Snyder­Grant

Latest version of this document is here:
https://docs.google.com/document/d/1Kvo0ZZUbUzF7ktUQ_Dh_iW_cXdsYjWAa1­NbZkVWqQo/
edit?usp=sharing

Location: http://goo.gl/maps/DPNRL (google map)

Current conditions:

This small meadow, about 250 feet long by 60 feet wide by, has the yellow loop trail running
through the long cross­section, and a blue alternate trail cutting off from the yellow trail at an
angle. Like much of the Guggins trail system, it is barely upland ­ the downslope side is part of
the flood area for Guggins Brook when beavers are active.  It used to be maintained as a grassy
meadow, with mowing every few weeks during growing season. In the last few years, it has been
cleared at most once per year, with some hand picking of the invasive plants. The dominant
plant is a Goldenrod species. Where it is cut frequently (now just the path), a mix of
warm­season grasses dominate, plus plenty of Poison Ivy. The yellow trail divides the meadow
in to two zones. The upper zone has a few dense patches of bittersweet, some of which are
near trees that it climbs up, mostly pines. The upper zone has more of the PI, especially near the
trail, where cutting happens enough to keep the shade of the goldenrod away, but not enough to
keep the PI at bay.  The upper zone also holds most of the dozen or so milkweed plants. The
lower zone has a different mix, including grape and berry plants that do not show up much in the
upper zone. Also, most of the invasive Buckthorn is in the lower zone. Both zones have localized
garlic mustard infestations, with the larger one in the upper zone, and some multiflora Rosa.
Trees have started growing back from the edge in the lower zone. Just as the blue trail leaves
the meadow, it passes by an old glass dump that now has a Japanese Knotweed infestation.

Goals:

1. Keep paths safely walkable: ground visible, PI kept back.
2. Preserve and Increase Milkweed for butterfly habitat.
3. Keep Bittersweet minimized. At least, keep it from strangling adjacent trees.
4. Continue to Remove Garlic Mustard.
5. Keep the Buckthorn from growing
6. Keep the trees from shrinking the meadow.
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7. Reduce dominance of Goldenrods
8. Have a plan that is achievable by anticipated volunteer time and energy.

Main dilemmas:

One way to keep the bittersweet, garlic mustard, goldenrod and  buckthorn down would be with
frequent mowing. Effective frequent mowing is most quickly done with the use of a loud smelly
Greenhouse­gas emitting power mower, which the current steward is not enthusiastic to use.
Power mowing also tends to be indiscriminate, and Milkweed would tend to be cut down as well.

On the other hand, once a year hand­cutting, typically with a grass whip, requires a lot of
handpulling of the bittersweet, and hand pulling of the buckthorn (with a weed wrench for the
larger ones). These tasks sometimes don't get completed before winter, and get worse for next
year.

The other issue is the desired look. Some like the grassy look, and don't like the goldenrod.  A
grassy look everywhere would require  more frequent mowing, and would reduce the diversity of
the species.

Proposed experiment

Summary: See if hand­work can be reasonable with a more frequent clearing schedule, but not
so frequent as to lose species variety (and not so frequent as to be unrealistic of steward time).

This Fall, starting now: Flag the milkweed and continue one more cycle of handpulling of
bittersweet and buckthorn, along with hand cutting of everything else with the  grass whip. (and
remove the flags afterwards).

Once in the late Fall or early Winter: pull out or cut back trees that are growing in to the
meadow area.

Next Year: Establish a schedule for general handcutting of trail and meadow.
Suggested Schedule: Path every three weeks, meadow every six. Consider getting a scythe to
make the meadow­cutting task easier, and/or see if reel mower (manual push mower) would be
effective.  Starting as soon as the ground dries out and vegetation starts growing. Flag the
milkweed before each meadow cut to avoid losing milkweed. Continue with the current
handpulling of garlic mustard in the early spring, since that process is already underway and has
proved effective elsewhere.

Next Fall: Bob and Jim and anyone else interested discuss whether the schedule was adhered



to, how much work it took, what the results look like, and what to try next year. We might end up
in one of three directions, at least: adjust schedule, revert to forest, use power equipment again.


